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Creating and enforcing laws and regulations

Formuleren en opleggen van wetten 
en regulering

speelt in op deze gedragsdeterminanten: wanneer werkt het?

Het proces waarbij overheden, instellingen of  
organisaties wetten en reguleringen formuleren en 
opleggen om gewenst gedrag te bevorderen of af te 
dwingen. 

wat?
Een sluikstorter krijgt op basis van het GAS‑reglement een geldboete opgelegd. 

Een Vlaamse sportclub volgt een regulering voor seksueel grensoverschrijdend gedrag, bestaande uit een  
gedragscode, een handelingsprotocol en een aanspreekpersoon integriteit (Club-API) voor het melden  
van incidenten. 

voorbeeld

Voor het formuleren en opleggen van wetten 
en regulering is er altijd een ongelijke verdeling 
van macht nodig: sommige actoren kunnen 
regels opleggen en controleren, terwijl andere 
ze moeten volgen. In België wordt macht niet 
geconcentreerd, maar verdeeld via de scheiding 
der machten. De wetgevende, uitvoerende en 
rechterlijke macht hebben elk hun eigen rol en 
bevoegdheden, en houden elkaar zo in balans. 
Burgers staan dus wel onder gezag en kunnen 
sancties krijgen bij overtredingen, maar tegelijk 
zorgt de scheiding der machten ervoor dat geen 
enkele instantie alle macht in handen heeft en 
dat de democratie beschermd blijft. 

Het formuleren en opleggen van wetten en regulering speelt  
in op de politieke context doordat regels, wetten en  
aanbevelingen bepalen welk gedrag wordt gestimuleerd  
of beperkt.  

Dergelijke maatregelen kunnen op hun beurt ook invloed  
uitoefenen op andere determinanten van gedrag:  
ze beïnvloeden wat mensen aanvaardbaar vinden  
(injunctieve normen), de betaalbaarheid en marketing  
van producten, culturele gebruiken en het aanbod en de  
inrichting van de omgeving. 

sociaal-culturele contextfysieke context politieke contexteconomische context


