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wat?
Een vorm van entertainment die in staat is om via amusement kennis en/
of vaardigheden te stimuleren, om daarmee gedragsverandering te bevor-
deren en mogelijk te maken.

speelt in op deze gedragsdeterminanten:

Entertainment-educatie kan een laagdrempelige methode zijn 
om kennis en interactieve vaardigheden omtrent een bepaald 
gezondheidsthema te verhogen. 

Door betrokkenheid bij personages of verhalen kan entertain-
ment-educatie positief inwerken op reflectieve drijfveren waar-
onder attitudes, eigen-effectiviteit, uitkomstverwachting en 
risicoperceptie. Maar ook op automatische drijfveren, zoals 
associaties en emoties.

Tot slot kan entertainment-educatie de sociale norm met 
betrekking tot een bepaald gezondheidsthema beïnvloeden.

voorbeeld
Een televisieserie voor jongeren waar de gevolgen van druggebruik aan bod komen. 
Jongeren uit de doelgroep leveren de ideeën hiervoor aan en worden actief bij de 
productie betrokken. 
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wanneer werkt het?

De betrokkenheid bij personages of 
verhalen is een voorwaarde voor de 
effectiviteit van entertainment-
educatie. Hiervoor is het belangrijk 
om rekening te houden met 
bestaande waarden, normen, en 
attitudes van de doelgroep, bv. 
door hen actief te betrekken bij de 
productie.

Verder moet er een juiste balans zijn 
tussen amusement en educatie. Kies 
ook kanalen die relevant zijn voor de 
doelgroep. 


