50-KRACHTBOOM!-GROEPSTRAJECT s
GEZOND

LEVEN

WERKBLAD IDEALE/BAALDAG-SPEL

IDEALE DAG:

Wat gebeurde er?

Watvoeldeje?

Wat ging er door je hoofd?
Wat dachtje?

Wat deed je?

Wat was het gevolg?

IDEALE DAG:

Wat gebeurde er?

Wat voelde je?

Wat ging er door je hoofd?
Wat dachtje?

Wat deed je?

Wat was het gevolg?

IDEALE DAG:

Wat gebeurde er?

Wat voelde je?

Wat ging er door je hoofd?
Wat dachtje?

Wat deed je?

Wat was het gevolg?




51- KRACHTBOOM! - GROEPSTRAJECT

BAALDAG:

uuuuuuuuuuuuuuu

GEZOND
LEVEN

Wat gebeurde er?

Watvoeldeje?

Wat ging er door je hoofd?
Wat dachtje?

Wat deed je?

Wat was het gevolg?

BAALDAG:

Wat gebeurde er?

Wat voelde je?

Wat ging er door je hoofd?
Wat dachtje?

Wat deed je?

Wat was het gevolg?

BAALDAG:

Wat gebeurde er?

Wat voelde je?

Wat ging er door je hoofd?
Wat dachtje?

Wat deed je?

Wat was het gevolg?




