
Ik voel me meer op mijn gemak bij 
mensen die zichzelf zijn dan bij 
mensen die altijd perfect zijn. Je hoeft niet perfect te zijn. Hulp vragen = zwak.

Hulp vragen: soms lastig, 
altijd dapper.

Als je het moeilijk hebt, 
heb je niets te bieden.

Kleine momenten samen 
betekenen veel.
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