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Van boodschappenlijstje tot en met bord. Ons voedingsbeleid omvat de aankopen, bereiding van voeding
en eet-drinkmomenten binnen de organisatie. Ook uitbestedingen aan cateraars, afspraken rond het
meebrengen van eten en drinken, en wat er op locatie (bv. uitstappen) gegeten en gedronken wordt, vallen
onder het voedingsbeleid. In ons beleid beschrijven we onze visie, aanbod, de afspraken en regels en norm
rond gezonde voeding en drank.
(NAAM ORGANISATIE) ENGAGEERT ZICH VOOR EEN GEZOND LEVEN
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ENGAGEMENTSVERKLARING

(NAAM ORGANISATIE)
ERKENT HET BELANG VAN EEN KWALITEITSVOL LEVEN VAN DE KINDEREN EN
JONGEREN DIE WIJ BEGELEIDEN EN BlJ ONS VERBLIJVEN. WE ENGAGEREN
ONS OM GEZONDHEIDSBEVORDERING ALS OPDRACHT TE INTEGREREN IN

HET KWALITEITSBELEID.

DIT MET EEN GEZONDHEIDSBELEID GERICHT OP

(THEMA'S AANVULLEN: VOEDING, TABAK, BEWEGING,
SEDENTAIR GEDRAG, MENTAAL WELBEVINDEN ...)

NAAM DIRECTIELID

FUNCTIE

(NAAM DIRECTIE/RAAD VAN BESTUUR AANVULLEN)

VERKLAART ZICH MET DE ONDERTEKENING VAN DEZE ENGAGEMENTSVER-
KLARING BEREID TE WERKEN AAN HET PREVENTIEF GEZONDHEIDSBELEID.
DIT BETEKENT DAT (NAAM ORGANISATIE)

EEN INTERNE PROCESBEGELEIDER (VTE AANVULLEN)
VRIJSTELT EN ONDERSTEUNT BI1J DE UITWERKING VAN EEN DOOR DE HELE
ORGANISATIE GEDRAGEN PREVENTIEF GEZONDHEIDSBELEID.

DE UITVOERING HIERVAN WORDT DUURZAAM VERANKERD IN DE
BASISHOUDING VAN PROFESSIONALS, PROCEDURES, METHODIEKEN EN
MATERIALEN.

VOOR DE UITWERKING VAN HET GEZONDHEIDSBELEID WERKEN WE MET DE
ONDERSTEUNINGSMATERIALEN VAN VLAAMS INSTITUUT GEZOND LEVEN,
MET NAME HET STAPPENPLAN EN DE PRAKTISCHE TOOLS DAARIN
BESCHREVEN.

DATUM EN HANDTEKENING



