
STAP 1 M.1.7

SUGGESTIES VOOR 
METHODIEKEN 
KENNISMAKING
Met dit overzicht kan de voedingscoördinator een werkvorm kiezen waardoor 
de leden van het voedingsteam elkaar leren kennen.

Zoek iemand met ...

Zelfde merk gsm
Zelfde favoriete 

vakantiebestemming Zelfde merk auto Zelfde favoriete gerecht

Zelfde leeftijd
Evenveel broers 

en zussen Zelfde favoriete dier
Zelfde favoriete 
tv-programma

Zelfde 
lievelingsschrijver Zelfde schoenmaat Zelfde bloemen Zelfde aantal huisdieren

Werkt in  
dezelfde stad Zelfde kleur ogen Zelfde drankje Zelfde lengte

BINGO
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Maak een gedicht (rijm is niet noodzakelijk) waarin de schrijver de belangrijkste facetten 
van het leven van een lid van het voedingsteam beschrijft.

	→ Kent niemand elkaar: schrijf over jezelf.

	→ Kent iedereen elkaar: verdeel wie over wie schrijft.

BIogram
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NoorVoornaam1

Gevoelig, ondernemend, handig en muzikaal4 karakteristieke eigenschappen2

AnasFamilie van3

Muziek, structuur, shakshukaHoudt van (3 dingen, mensen)4

Pijn in haar rug, de lente in aantocht, zich goed 
in de auto

Voelt (3 dingen)5

Een collega, vakantie, duidelijkheidHeeft behoefte aan (3 dingen)6

Chaos, onweer zonder regenjas, inschrijving 
van haar zoon op school

Vreest (3 dingen)7

Graag knuffels, cadeaus op verjaardagen, soms 
druiven uit haar tuin 

Geeft (3 dingen)8

Meer koken, glijdende werkuren hebben, een 
dag wisselen met andere leefgroep

Zou graag (3 dingen)9

Een steenwegBewoner van10

DurrahAchternaam11

Nabespreking

	→ Hoe vond je het om dit te schrijven/horen?

	→ Wat is voor jou het belangrijkste stuk in het gedicht?

	→ Wat zou je aanpassen zodat de tekst beter past bij hoe je jezelf ziet?



	→ Je maakt kennis met elkaar. De diversiteit van de groep staat in de kijker.

	→ Vorm een kring met stoelen, één minder dan het aantal deelnemers. Op elke stoel zit 
een deelnemer en één iemand staat in het midden. Om te kunnen zitten, noemt die 
persoon een kenmerk van zichzelf. De eerste die aangeeft dit kenmerk te delen, gaat in 
de midden staan. De persoon die het kenmerk noemde, gaat zitten. Speel verder tot je 
elkaar beter hebt leren kennen.

UNIEKERTJE
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Ik ben kind 
van Palestijnse 
ouders

Ik hou van paars
Ik was dit jaar 
in China

Ik bracht 
vandaag soep 
mee als lunch


