STAP1

METHODIEKEN
KENNISMAKING

Met dit overzicht kan de voedingscodrdinator een werkvorm kiezen waardoor
de leden van het voedingsteam elkaar leren kennen.
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STAP1 Vlaanderen
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Maak een gedicht (rijm is niet noodzakelijk) waarin de schrijver de belangrijkste facetten
van het leven van een lid van het voedingsteam beschrijft.

> Kent niemand elkaar: schrijf over jezelf.

> Kentiedereen elkaar: verdeel wie over wie schrijft.

m Voornaam I—b | Noor |

O—{ 4 karakteristieke eigenschappen |—> | Gevoelig, ondernemend, handig en muzikaal |

e—{ Familievan l—b | Anas | e o 57

a—{ Houdtvan (3 dingen, mensen) |—> | Muziek, structuur, shakshuka |

i

e—{ Voelt (3 dingen) |—> Pijnin haar rug, de lente in aantocht, zich goed
inde auto

e—{ Heeft behoefte aan (3 dingen) I—b | Een collega, vakantie, duidelijkheid |

m Vreest (3 dingen) I—b Chaos, onweer zonder regenjas, inschrijving
van haar zoon op school

m Geeft (3 dingen) l—b Craag knuffels, cadeaus op verjaardagen, soms
druiven uit haar tuin

m Zou graag (3 dingen) I—b Meer koken, glijdende werkuren hebben, een
dag wisselen met andere leefgroep

@—{ Bewonervan |—> | Een steenweg |
m Achternaam |—> | Durrah |

Nabespreking

> Hoevond je het om dit te schrijven/horen?
> Watis voorjou het belangrijkste stuk in het gedicht?

> Watzou je aanpassen zodat de tekst beter past bij hoe je jezelf ziet?
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STAP1

UNIEKERTIJE

> Je maakt kennis met elkaar. De diversiteit van de groep staat in de kijker.

> Vorm een kring met stoelen, één minder dan het aantal deelnemers. Op elke stoel zit
een deelnemer en ééniemand staatin het midden. Om te kunnen zitten, noemt die
persoon een kenmerk van zichzelf. De eerste die aangeeft dit kenmerk te delen, gaatin
de midden staan. De persoon die het kenmerk noemde, gaat zitten. Speel verder tot je

elkaar beter hebt leren kennen.

Ik ben kind
van Palestijnse
ouders

Ik houvan paars
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