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Beschikbaar: zijn er voldoende acties 
waardoor iedereen iets vindt dat 
aanspreekt? Werk je zonder wachtlijsten en 
administratieve extra’s bij de inschrijvingen 
(bv. zorg je bij de inschrijvingen dat enkele 
plaatsen voorbehouden zijn, spreek je 
contextfiguren en/of gasten proactief aan die 
vaak niet of laat inschrijven)?

CHECK TOEGANKELIJKHEID MET 8 B’S

8 B’s
TOEGANKELIJK VOOR IEDEREEN?

BRUIKBAAR

BETAALBAAR

BEREIKBAAR

BESCHIKBAAR

BEGRIJPBAAR

BEKEND

BETROUWBAAR

BEGRIPVOL

Betaalbaar: moeten kinderen/
hun ouders betalen om deel 
te nemen? Hoe groot is de 
psychologische kostprijs om 
deel te nemen (bv. een ouder 
die tijdens contextbegeleiding 
in de winkel uitleg krijgt over 
hoe boodschappen te doen 
en daardoor bekend wordt als 
‘begeleid door jeugdhulp’)?

Bruikbaar: kunnen de kinderen zich 
iets voorstellen bij de acties? Klinkt 
het hen vertrouwd in de oren? Spelen 
de acties in op hun vragen? Houden 
de acties rekening met het ‘window 
of opportunity’ van jongeren (bv. 
hoeveelheid prikkels)?

Betrouwbaar:  
voelen jongeren zich veilig 
tijdens deze acties (bv. voelen 
ze zich niet geviseerd op een 
kookworkshop georganiseerd 
door de buurt)?

Begripvol: voelen ze zich 
door de acties een ‘normaal 
kind, normale jongere, 
normale jongvolwassene’ 
of iemand die heel snel op 
eigen benen moet staan 
omdat er geen netwerk is?

Begrijpbaar: worden de acties 
zo voorgesteld dat jongeren 
begrijpen wat er van wie wordt 
verwacht, op welk moment en 
plaats (bv. zijn de instructies 
tijdens het kookmoment 
duidelijk en worden ze uitgelegd 
door iemand die hun ritme en 
tempo beheerst)?

Bereikbaar: kunnen kinderen 
en jongeren op de acties 
aanwezig zijn zonder veel 
uitzonderingen te moeten 
aanvragen (bv. wordt er 
rekening gehouden met de 
uren van hun dagbesteding, 
zorg en school)? Zijn de 
begeleiders van de acties 
aanwezig, met open houding 
en zonder afleiding (bv. 
zorgt de begeleiding dat ze 
aanspreekbaar zijn)?

Bekend:  
wordt elke jongere 
persoonlijk uitgenodigd 
en herinnerd (bv door 
iemand waarmee het klikt, 
herinnering via What’s 
App of Snapchat, ...)
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DOELSTELLING

acties

Check toegankelijkheid met 8 B’s

TAAKVERDELING

TIMING

EXTRA INFO VOOR 
UITWERKING

COMMUNICATIE

EVALUATIE-
METHODE

WIE DOET  
EVALUATIE?

WANNEER GEBEURT 
DE EVALUATIE?

Met dit actieplan giet de jeugdhulporganisatie 
alle acties in een duidelijk overzicht.
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Er is altijd gezond eten beschikbaar

DOELSTELLING

Afspraak kok om op woensdag met 
kinderen soep te maken (deel invriezen en 
deel koelkast)

actiesWekelijks uithangen blad met alle 
beschikbare tussendoortjes

Check toegankelijkheid met 8 B’s

	→ Anas kookt soep
	→ Teamverantwoordelijke maakt lijst 

welke kinderen woensdag meekoken

TAAKVERDELING	→ Céline maakt sjabloon van blad 
	→ Céline hangt blad op in leefgroep X

	→ Kookmoment is woensdag 16 u-17 u 
vanaf september tot maart

	→ Blad opmaken is na het maandelijks 
planningsmoment

TIMING	→ Sjabloon  gemaakt tegen 6 mei
	→ Wekelijks ophangen op zondag

Budget soep komt van X-fondsEXTRA INFO VOOR 
UITWERKING

/

	→ Gesprek logistiek in maart
	→ Bewonersvergadering in april

COMMUNICATIE	→ Op team in april en mei tonen sjabloon
	→ Bewonersvergadering in april

Bijhouden hoeveelheid soep gedronkenEVALUATIE-
METHODE

	→ Gesprek bewonersvergadering
	→ Bijhouden aantallen (besteld/over) in 

juni

AnasWIE DOET  
EVALUATIE?

Céline

September-decemberWANNEER GEBEURT 
DE EVALUATIE?

	→ Bewonersvergadering in september
	→ 1-30 juni

UITGEWERKT VOORBEELD


