KRACH-T pakket

Steekkaarten KRACH-T

Ondersteuning voor jou om het gesprek aan te gaan.

Extra voorbeeldvragen KRACH-T

Deze kunnen je helpen om je eigen woorden te vinden in KRACH-T

Brochures
Deze kan je meegeven aan je patiénten om hen advies mee te geven/op weg te helpen. In dit
pakket vind je 20 brochures per thema over:

e Alcohol

e Bevolkingsonderzoek Baarmoederhalskanker

e Bevolkingsonderzoek Borstkanker

e Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker

e Beweging en minder lang stilzitten

¢ Mentaal welbevinden

e Roken
e Voeding
e Slaap

e Mondgezondheid

Affiche KRACH-T

Impact van je gesprekken? Dat werkt motiverend! Hang de affiche op in je apotheek en
moedig patiénten aan om de QR-code te scannen.

LET OP! Heeft je patiént beperkte (digitale) gezondheidsvaardigheden? Help deze met
scannen door: je eigen smartphone te gebruiken of een smarthpone/tablet
beschikbaar in de apotheek.
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