Hallo/Beste/Dag/....,

Het gesprek aangaan over leefstijl? Dat doen wij met KRACH-T! KRACH-T biedt
waardevolle handvatten om gesprekken op te bouwen en te voeren. Als zorg- en
welzijnsprofessionals hebben we de KRACH-T om echt een verschil te maken in elk
gesprek. En dus engageren wij ons als directie om deze leidraad te verankeren in onze
werking.

We weten dat zelfs een kort gesprek van 30 seconden over gezondheid al een positieve
impact kan hebben en kan bijdragen aan gedragsverandering richting een gezonder
leven. Daarom willen we iedereen aanmoedigen om deze gesprekken aan te gaan en

onze gezamenlijke kracht ten volle te benutten. Elk gesprek telt!

Samen kunnen we door krachtige gesprekken een positieve impact hebben op de
gezondheid van onze patiénten/cliénten.

In bijlage vind je de door ons ondertekende engagementsverklaring.

Met vriendelijke groet,



