
Contactgegevens Gezondheidsmakers voor Bewegen Op Verwijzing – update mei 2025 

Regio ELZ Email Gezondheidsmaker 

Antwerpen ELZ Antwerpen Fatima.aitabi@gezondheidsmakers.be 

Brussel ELZ BruZel karin.vanzele@vgc.be 

Brugge & Middenkust ELZ Oostkust, Brugge, Houtland & Polder, Middenkust & WE40 ingeborg.vandenbussche@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Oostkust celine.deweirdt@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Brugge jana.rotsaert@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Houtland en Polder joke.goethals@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Middenkust nele.stechele@gezondheidsmakers.be 

 ELZ WE40 charlotte.pascal@gezondheidsmakers.be 
Denderregio ELZ Dender 

marthe.gysels@gezondheidsmakers.be  ELZ Dender-Zuid 

 ELZ regio Aalst 

Rivierenland ELZ Rupelaar lieve.troch@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Bonstato 
jolien.kennis@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Klein-Brabant Vaartland 

 ELZ Mechelen-Katelijne annelies.minne@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Pallieterland hannah.verhoeven@gezondheidsmakers.be 
Gent & Vlaamse Ardennen ELZ Gent 

jolien.braeckman@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Oost-Meetjesland 

 ELZ Panacea 

 ELZ Schelde en Leie 

 ELZ Scheldekracht 

 ELZ Vlaamse Ardennen 

 ELZ West-Meetjesland 

Kempen ELZ Baldemore Siel.Styns@gezondheidsmakers.be; 
Lot.Geerts@gezondheidsmakers.be;  ELZ Kempenland 
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 ELZ Middenkempen Hanne.Ketelslagers@gezondheidsmakers.be; 
lieselot.wynants@gezondheidsmakers.be  ELZ Zuiderkempen 

Limburg ELZ Noord-limburg 
anke.mouha@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Maasland 

 ELZ Kemp en Duin renate.vanvlijmen@gezondheidsmakers.be  

 ELZ Haspengouw 
ine.timmermans@gezondheidsmakers.be  

 ELZ Herkenrode 

 ELZ ZOLim 

sophie.blokken@gezondheidsmakers.be   ELZ West-Limburg 

 ELZ MidWestLimburg 

Westhoek & Midwest ELZ Houtland en Polder 

lien.vandenberghe@gezondheidsmakers.be 
 ELZ Midden WVL 

 ELZ RITS 

 ELZ Westhoek 

 ELZ Westkust&Polder 

Oost-Brabant ELZ Demerland lisa.wieers@gezondheidsmakers.be 

  alana.degroof@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Druivenstreek OB 
karen.opdencamp@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Leuven 

 ELZ Leuven Noord erika.vanuytven@gezondheidsmakers.be 

 ELZ Leuven Zuid karen.opdencamp@gezondheidsmakers.be 

 ELZOH (zuid oost Hageland) 
barbara.specht@gezondheidsmakers.be; 
erika.vanuytven@gezondheidsmakers.be 

Waasland ELZ Waasland Noord Oost 
kjani.verbeke@gezondheidsmakers.be  

 ELZ Waasland Zuid West 

Halle-Vilvoorde ELZ Amalo 
natalie.verhelle@gezondheidsmakers.be  

 ELZ BraViO 
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 ELZ Druivenstreek HV 

 ELZ Pajottenland 

 ELZ Regio Grimbergen 

 ELZ Zennevallei 

Zuid-West-Vlaanderen ELZ Kortrijk-Kuurne-Harelbeke 

deborah.dejaegere@gezondheidsmakers.be   ELZ Regio Menen 

 ELZ Regio Waregem 
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