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Vragenlijst Deelnemers Zilverwijzer: SESSIE 4 ‘De boog kan niet 

altijd gespannen staan’ 

Bedankt voor uw deelname aan de evaluatie van de sessie ‘De boog kan niet 

altijd gespannen staan’! Duid telkens aan wat voor u het best past of vul extra 

informatie in. Al uw antwoorden zijn vertrouwelijk en worden anoniem 

verwerkt. Fout antwoorden kan niet, het is uw mening die telt! 

Algemene gegevens 

 

Man  o  Vrouw  o  

Initialen: 

Geboortedatum:      

 

Tevredenheid sessie ‘De boog kan niet altijd gespannen staan’ 

1. Was u over het algemeen 
tevreden over het verloop van 
deze sessie? 

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

2. Vond u de oefeningen in deze 
sessie boeiend? 

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

3. Was u tevreden over de 
groepsgrootte (aantal 
deelnemers)?  

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

4. Was u tevreden over de 
tijdsindeling? 

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

5. Was de groepssfeer uitnodigend 
om dingen over uzelf te vertellen?  

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

6. Voldeed de trainer aan uw 
verwachtingen? 

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

7. Ben u tevreden dat u deze sessie 
van Zilverwijzer gevolgd hebt?  

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 
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8. Vindt u de tips uit deze sessie 
bruikbaar in uw dagelijkse leven? 

In 
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

9. Zou u mensen die u kent aanraden 
om ook deel te nemen aan deze 
sessie van Zilverwijzer?  

In  
sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

 

Ik heb tot en met vandaag deelgenomen aan: (kruis aan wat voor jou past) 

 1 praatsessie 

 2 praatsessies 

 3 praatsessies 

 4 praatsessies 

 5 praatsessies 

 6 praatsessies 

 

Wilt u graag iets vertellen over uw deelname aan Zilverwijzer? Of heeft u nog 

enkele opmerkingen? Dan horen wij die graag!  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Ervaringen en opmerkingen kunnen anoniem vermeld worden op de Zilverwijzer webpagina. 
Indien u hiermee NIET akkoord bent, kruis onderstaand vakje aan. 

□ Mijn ervaringen en opmerkingen mogen NIET vermeld worden op de Zilverwijzer 
webpagina. 

 

 

Bedankt voor uw medewerking! 
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