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EVALUATIE ZILVERWIJZER 

BASISSESSIE: Oud is niet out 

De groep is een  

□ Vaste groep die reeds bestond voor aanvang van Zilverwijzer 

□ Vaste groep met 1 of meerdere nieuwe deelnemers 

□ Volledig nieuwe groep 

 

Aantal deelnemers: ………… 

 

1. Was de handleiding duidelijk voor deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

2. Waren de oefeningen duidelijk uitgelegd? In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

3. Waren de oefeningen voldoende afgestemd 
op de doelgroep? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

4. Kwamen alle deelnemers gelijkwaardig aan 
bod? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

5. Voelden de deelnemers zich voldoende veilig 
om persoonlijke informatie te delen met de 
groep?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

6. Was u tevreden over het verloop van deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

 

Wat zou u zeker bewaren in deze sessie?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wat zou u een volgende keer anders doen?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Algemene opmerkingen:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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EVALUATIE ZILVERWIJZER 

SESSIE 2: Geven en nemen 

Aantal deelnemers: ………… 

1. Was de handleiding duidelijk voor deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

2. Waren de oefeningen duidelijk uitgelegd? In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

3. Waren de oefeningen voldoende afgestemd 
op de doelgroep? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

4. Kwamen alle deelnemers gelijkwaardig aan 
bod? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

5. Voelden de deelnemers zich voldoende veilig 
om persoonlijke informatie te delen met de 
groep?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

6. Was u tevreden over het verloop van deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

 

Wat zou u zeker bewaren in deze sessie?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wat zou u een volgende keer anders doen?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Algemene opmerkingen:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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EVALUATIE ZILVERWIJZER 

SESSIE 3: In beweging 

Aantal deelnemers: ………… 

1. Was de handleiding duidelijk voor deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

2. Waren de oefeningen duidelijk uitgelegd? In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

3. Waren de oefeningen voldoende afgestemd 
op de doelgroep? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

4. Kwamen alle deelnemers gelijkwaardig aan 
bod? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

5. Voelden de deelnemers zich voldoende veilig 
om persoonlijke informatie te delen met de 
groep?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

6. Was u tevreden over het verloop van deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

 

Wat zou u zeker bewaren in deze sessie?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wat zou u een volgende keer anders doen?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Algemene opmerkingen:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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EVALUATIE ZILVERWIJZER 

SESSIE 4: De boog kan niet altijd gespannen staan 

Aantal deelnemers: ………… 

1. Was de handleiding duidelijk voor deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

2. Waren de oefeningen duidelijk uitgelegd? In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

3. Waren de oefeningen voldoende afgestemd 
op de doelgroep? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

4. Kwamen alle deelnemers gelijkwaardig aan 
bod? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

5. Voelden de deelnemers zich voldoende veilig 
om persoonlijke informatie te delen met de 
groep?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

6. Was u tevreden over het verloop van deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

 

Wat zou u zeker bewaren in deze sessie?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wat zou u een volgende keer anders doen?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Algemene opmerkingen:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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EVALUATIE ZILVERWIJZER 

SESSIE 5: Samen sterk 

Aantal deelnemers: ………… 

1. Was de handleiding duidelijk voor deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

2. Waren de oefeningen duidelijk uitgelegd? In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

3. Waren de oefeningen voldoende afgestemd 
op de doelgroep? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

4. Kwamen alle deelnemers gelijkwaardig aan 
bod? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

5. Voelden de deelnemers zich voldoende veilig 
om persoonlijke informatie te delen met de 
groep?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

6. Was u tevreden over het verloop van deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

 

Wat zou u zeker bewaren in deze sessie?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wat zou u een volgende keer anders doen?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Algemene opmerkingen:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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EVALUATIE ZILVERWIJZER 

SESSIE 6: Nooit te oud om te leren 

Aantal deelnemers: ………… 

1. Was de handleiding duidelijk voor deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

2. Waren de oefeningen duidelijk uitgelegd? In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

3. Waren de oefeningen voldoende afgestemd 
op de doelgroep? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

4. Kwamen alle deelnemers gelijkwaardig aan 
bod? 

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

5. Voelden de deelnemers zich voldoende veilig 
om persoonlijke informatie te delen met de 
groep?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

6. Was u tevreden over het verloop van deze 
sessie?  

In sterke 
mate 

Eerder 
wel 

Eerder 
niet 

Helemaal 
niet 

 

Wat zou u zeker bewaren in deze sessie?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wat zou u een volgende keer anders doen?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Algemene opmerkingen:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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