
Binnen roken  
is nooit oké  
Ook niet aan het open raam

Rook buiten en uit het zicht
Doe het voor je kinderen
Binnen roken is nooit oké. Ook niet als je aan een 
raam rookt. Of onder de dampkap. Of als de kinderen 
niet thuis zijn. Je denkt dat de rook verdwijnt, maar de  
schadelijke deeltjes blijven in de lucht hangen. Rook dus 
buiten en uit het zicht. Doe het voor je kinderen. 

Info en tips op nooitbinnenroken.be
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