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SITUATIE IN 2018
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noten zonder toegevoegde suiker koeken chocolade

of zoetstoffen met chocolade & snoep

TOEKOMST
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Er worden geen tussendoortjes meer aangeboden uit de uitdoofcategorie ‘bij voorkeur niet’
(bv. chips, koeken met chocolade, koffiekoeken, chocolade & snoep).

AAN DE SLAG

Een evenwichtig aanbod van tussendoortjes is een belangrijk onderdeel van voedingsbeleid op school.
Op de website van Gezond Leven vind je fiches met aanbevelingen.

Lees meer op www.gezondleven.be



https://www.gezondleven.be/sectoren/gezonde-school/een-voedingsbeleid-op-school
https://www.gezondleven.be/sectoren/gezonde-school/een-voedingsbeleid-op-school/wat-is-een-voedingsbeleid-op-school/omgevingsinterventies

