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project procesbegeleiding voor preventie binnen zorg en welzijn

grootste mijlpalen van 2025

Goedkeuring en 
voorbereiding om proces-
begeleiding uit te rollen in 
lokale dienstencentra voor 

thema val- en 
fractuurpreventie 

vanaf 2026.

Al meer dan 60 
voorzieningen die 

inschreven voor een 2de 
of 3de  traject. 

Kaap van 500 
inschrijvingen van 

voorzieningen bereikt.

Al meer dan 100 
afgeronde trajecten.

procesbegeleiders

weerhouden procesbegeleiders
(op 20 januari 2026)

246

actief
en opgeleid

non-actief in opleiding gestopt
69 38 12 127

mondgezondheid

21 14 2113
ondervoeding 

en gezonde

voeding

val- en fractuur-
preventie 

psychofarmaca

intervisies
voor 

proces-
begeleiders 

georganiseerd

7



voorzieningen

mondgezondheid

192

125 91

80 19
ondervoeding gezonde voeding

val- en fractuur-
preventie 

psychofarmaca

spreiding ingeschreven woonzorgcentra:

aantal georganiseerde intervisies:

spreiding ingeschreven lokale dienstencentra:

een derde 
traject

waarvan

1goedgekeurde 
inschrijvingen

(op 20 januari 2026)

goedgekeurde 
inschrijvingen voor 
woonzorgcentra

goedgekeurde 
inschrijvingen voor

lokale dienstencentra

509

488 21

een tweede 
traject

waarvan

61

2
val- en fractuur-

preventie 

online intervisie
voor woonzorgcentra 

en lokale dienstencentra

1



sprekende quotes van procesbegeleiders

kwam de
stuurgroep

bij elkaar

3x

“Samen hebben we gezocht naar hoe 
het beleid echt een plek kon krijgen in de 
organisatie. Zo wordt het beleid bijvoorbeeld 
meegenomen bij de sollicitatie van nieuwe 
medewerkers.”
- procesbegeleider psychofarmaca

“Vlotte samenwerking met een gemotiveerd 
voedingsteam. Directie aanwezig maakt het 
zeer gedragen binnen de voorziening en voor 
mij aangenaam werken.”
- procesbegeleider ondervoeding

“Bijzonder sterk is dat de acties niet beperkt blijven tot 
één afdeling, maar over het volledige woonzorgcentrum 
worden uitgerold. De diverse samenstelling van het
 valpreventieteam zorgt voor een brede betrokkenheid 
en een multidisciplinaire dynamiek.” 
- procesbegeleider val- en fractuurpreventie

“Als procesbegeleider probeer ik een vertrouwenspersoon te zijn: 
iemand bij wie het mondzorgteam terecht kan als iets stroef loopt. 
Door tips te geven of handelingen even voor te doen, geef ik hun 
opnieuw motivatie om ermee aan de slag te gaan. De vooruitgang zit 
vaak in kleine dingen, maar die kunnen een groot verschil maken voor 
de bewoners.” - procesbegeleider mondgezondheid
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