Q en A voor je rookvrij evenement
Waarom is ons evenement rookvrij?

Er komen veel kinderen en jongeren naar ons evenement. Omdat zij rookgedrag makkelijk kopiëren geven we hier het gezonde voorbeeld. Door dit evenement rookvrij te maken werken we mee aan een positieve toekomst. 
Sowieso wensen we al onze bezoekers gastvrij te ontvangen in een aangename omgeving. Jouw gezondheid is belangrijk voor ons. Passief roken blijkt heel schadelijk en in een grote mensenmassa heb je niet altijd de mogelijkheid om je te verplaatsen. Daarom is rookvrij onze oplossing.
Welke plekken worden rookvrij?

Het gehele terrein is rookvrij. Dit geldt ook:
· in de tenten
· in de toiletten
· op de tribunes
· in de traphallen
· op het grasveld
· langs de zijlijn van het veld
· op de parking
Enkel op een beperkt aantal plekken – uit het zicht van kinderen en jongeren – zijn (e-)sigaretten en andere rookwaar nog toegelaten. Dit symbool duidt de speciale rookzones aan:
[image: Afbeeldingsresultaat voor smoking area sign]
Voor wie geldt deze rookvrije afspraak?

Deze regel geldt voor iedereen die op het terrein komt. Dus ook leveranciers, medewerkers, vrijwilligers … mogen enkel roken in de hiervoor afgebakende zones.


Wat met e-sigaretten?

Ook het gebruik van e-sigaretten kan enkel in de aangeduide rookzones. Omdat we roken niet willen normaliseren en omdat kinderen het verschil met gewone sigaretten niet zien. Zo voorkomen we ook verwarring bij andere bezoekers en bij medewerkers. Vanop afstand is het namelijk moeilijk om onderscheid te maken tussen de damp van e-sigaretten en de rook van klassieke sigaretten.
Waarom mensen het recht om te roken ontnemen? 

Wij zien het omgekeerd. Graag geven we alle bezoekers het recht om in een rookvrije omgeving plezier te maken. Aan mensen die roken wordt niet gevraagd om daarmee te stoppen. Wel om dat enkel discreet te doen, in de speciale rookzones, en zo rekening te houden met alle bezoekers.
Wat als je toch rookt elders op het evenement?

Ons eerste doel: de bezoeker informeren dat het evenement rookvrij is. Dat begint bij de duidelijke signalisatie, onder andere aan de ingang. Wie toch buiten de toegestane zones rookt, wordt vriendelijk verzocht om zijn of haar sigaret te doven of onmiddellijk naar de rookzone te gaan. 
De rookvrije afspraak is opgenomen in het huishoudelijke reglement. Bij een overtreding kunnen er indien nodig dus sancties volgen. We hopen van harte dat dat niet nodig is. Dat iedereen hoffelijk is naar elkaar toe en dat we elkaars rechten respecteren.
Zijn er nog andere rookvrije evenementen?

Dit is zeker niet het enige rookvrije evenement in België. Verschillende andere organisaties geven ook het gezonde voorbeeld aan kinderen en jongeren. Kijk maar op generatierookvrij.be.
Het kan toch niet dat het evenement op vraag van één iemand rookvrij wordt?

Door de jaren heen kregen we tal van klachten over het roken en verschillende vragen om het evenement rookvrij te maken. Dit is dus geen impulsieve beslissing of overdreven maatregel. Onderzoek toont trouwens aan dat 90 % van de Belgen vindt dat kinderen en jongeren het recht hebben om rookvrij op te groeien. 
Wat als er toch iemand rookt in mijn buurt op dit evenement?

We willen geen heksenjacht openen op mensen die roken. Spreek de rokende persoon vriendelijk aan en vertel hem of haar dat het evenement rookvrij is, behalve in de rookzone(s). Vind je dit moeilijk of reageert de persoon niet of onaangenaam? Richt je dan tot een van onze medewerkers om het (mee) op te lossen. Je kan je klacht of je opmerking over het rookvrije zijn van dit evenement ook online aan ons melden, via onze website: url.
Ik probeerde al zo vaak te stoppen met roken maar het lukt me niet alleen …

Beslissen om te stoppen met roken is moedig en verstandig. Maar dat goede voornemen volhouden is niet altijd makkelijk. Gelukkig zijn er de nodige hulpmiddelen en tips die hun nut al bewezen. Zie www.tabakstop.be.
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