
   

 

   

 

    
Beste deelnemer,  

 

Dit interview kadert binnen het project Rookvrije Buurt Oud Oefenplein Dat project 

wordt gefinancierd door Kom op tegen Kanker en uitgevoerd door Salaam vzw en 

het Vlaams Instituut Gezond Leven met ondersteuning vanuit de Stad Mechelen.  

De bedoeling van het project is om de sociale norm omtrent roken positief te 

wijzigen, zodat niet-roken, niet-(mee)roken en niet zien roken meer de norm 

worden in de wijk. 

De huidige sociale norm rond roken werd in kaart gebracht via een bevraging, 

dialoogavond en contact met enkele bewoners in lokaal dienstencentrum De Schijf 

en enkele professionals. Op basis van deze input werden een aantal uitdagingen  

geformuleerd. Eén van die uitdagingen was om rokers uit de wijk te helpen bij het 

starten met en doen van een rookstoppoging. Uit de bevraging bleek dat veel rokers 

uit de wijk graag zouden stoppen. Samen met buurtbewoners en mensen die 

werken in de wijk werd bekeken met welke acties we dit zouden kunnen stimuleren. 

Het delen van verhalen van buurtbewoners die in het verleden konden stoppen met 

roken of die al eens een stoppoging ondernomen hebben werd gezien als een 

goede actie. Deze verhalen van buurtbewoners kunnen inspiratie bieden aan 

huidige rokers om een stoppoging te ondernemen. 

 

Interview: wat zijn de regels?  

 

- In een semi-gestructureerd interview:  

 

o Wordt een deel van de gestelde vragen voorafgaand vastgelegd;  

o Is de volgorde waarin de vragen worden gesteld flexibel en kunnen de 

respondenten volledig vrij antwoorden;  

o Kan de interviewer doorvragen op de gegeven antwoorden. 

  

- Het interview duurt ongeveer 1 uur. Indien je tijdens het interview beslist 

om het gesprek stop te zetten (en niet meer deel te nemen aan het 

onderzoek), dan is dit op elk moment mogelijk, zelfs al heb je voordien 

toegezegd.  

 

- Het interview zal opgenomen worden. De informatie van de geluidsopname 

is echter vertrouwelijk en niemand anders dan de interviewer zal toegang 

hebben tot de opname. De interviews worden op een veilige plaats bewaard. 

 



   

 

   

 

- Elke deelnemer krijgt achteraf de kans om een ‘member check’ van zijn/haar 

interview te doen. Dat betekent dat de geïnterviewde een weergave van het 

interview zal krijgen ter inzage en zo kan controleren of deze klopt, zodat 

eventuele aanvullingen en verduidelijkingen kunnen toegevoegd worden.  

 

 

Als je later nog vragen of opmerkingen hebt, mag je die altijd doormailen naar het  

e-mailadres: pieter.debognies@gezondleven.be  

 

 

Ik verklaar hierbij dat ik als deelnemer aan het onderzoek van het Vlaams 

Instituut Gezond Leven vzw:  

 

(1) de informatiebrief heb gelezen. Die geeft uitleg over de inhoud en procedure 

van het interview. Op elk ogenblik wordt me de mogelijkheid geboden om 

bijkomende informatie te verkrijgen.  

 

(2)  vrijwillig deelneem.  

 

(3) de toestemming geef aan de onderzoekers om mijn resultaten op anonieme 

wijze te bewaren, te verwerken en erover te rapporteren.  

 

(4) op de hoogte ben van de mogelijkheid om mijn deelname aan het onderzoek 

op ieder moment stop te zetten.   

 

(5) ervan op de hoogte ben dat ik een samenvatting van de 

onderzoeksbevindingen kan krijgen. 

 

 

 

Gelezen en goedgekeurd  

 

Naam + datum 
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