Pilootproject rookvrije buurt Oud-Oefenplein
Doelstelling: de sociale norm rond roken in de buurt Oud-Oefenplein meer rookvrij maken
Hoe: participatief traject met actoren en bewoners

MIULPALENPLAN
Omschrijving van de concrete oplevering Datum
1 | Voortraject: samenwerkingsovereenkomst traject (najaar) 2021
2 | Analyse van de buurt en formuleren uitdagingen: bevraging en resultaten 2022
3 | Ontwikkeling van acties: opmaak haalbaar actieplan 2023
Zie plan van aanpak hieronder
4 | Uitvoering acties 2023
5 | Evaluatie en samenvoegen: ontwikkeling toolkit (inspirerende praktijken) (najaar) 2023

Plan van aanpak
Participatiefase: december-januari

Jouw idee is goud waard

‘Dit jaar organiseerde we een bevraging waarmee we te weten wouden komen hoe jullie, de buurtbewoners van het Oud Oefenplein denken over roken in de wijk. Uit de antwoorden bleken er vier grote
uitdagingen te zijn. Vanaf 2023 willen we deze uitdagingen aanpakken. Maar hoe? Daarvoor zijn we op zoek naar jouw ideeén.’

UITDAGING 1: Hoe zorgen we ervoor dat er in de buurt minder sigarettenpeuken op grond worden gesmeten?

UITDAGING 2: Hoe kunnen we rokers in de buurt bewust maken van hun voorbeeldrol die ze hebben naar kinderen?

UITDAGING 3: Hoe kunnen we buurtbewoners die willen stoppen met roken helpen?

UITDAGING 4: Hoe kunnen we buurtbewoners die roken tegen de stress op een andere manier helpen omgaan met stress?

Actiefase: start in februari

PARTICIPATIE (FYSIEK): december-januari
LOCATIES



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpadlet.com%2Fpieterdebognies%2Fpeuken&data=05%7C01%7CAnne.Wittevronghel%40mechelen.be%7C91316dc75e42409e642b08dad76b77f3%7Cf5ecf79309294d5ba9184edd552cd040%7C0%7C0%7C638059153819788205%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZMiG%2B0BUGE7twBudjC6Y%2FPFxerxWZ7fLrg%2BhqdCMnbM%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpadlet.com%2Fdebogniespieter%2Fvoorbeeldrol&data=05%7C01%7CAnne.Wittevronghel%40mechelen.be%7C91316dc75e42409e642b08dad76b77f3%7Cf5ecf79309294d5ba9184edd552cd040%7C0%7C0%7C638059153819788205%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=mFbj7z202XmdcoNWKZAGCjoKQsPKARiu9gMiSqDTYIM%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpadlet.com%2Fpieterdebognies%2Frookstop&data=05%7C01%7CAnne.Wittevronghel%40mechelen.be%7C91316dc75e42409e642b08dad76b77f3%7Cf5ecf79309294d5ba9184edd552cd040%7C0%7C0%7C638059153819788205%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qHRju8q%2B4cZfUQjf5VwmJMIi19N326UhIzRznYioDvU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpadlet.com%2Fpieterdebognies%2Fstress&data=05%7C01%7CAnne.Wittevronghel%40mechelen.be%7C91316dc75e42409e642b08dad76b77f3%7Cf5ecf79309294d5ba9184edd552cd040%7C0%7C0%7C638059153819788205%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5RpFJff0zFRsXTcMlIYUU9Wth%2BQ5dVV2n0yBrc5I8YM%3D&reserved=0

De Plaon

WAT: ideeénboom

WAAR: inkom sporthal

HOE: bezoekers kunnen een idee noteren en aan de boom hangen
- appel in ruil voor een idee

WANNEER: 7/12- 18/12/22

PARTICIPATIE momenten: Salaam

(Zaterdag: 17 december 19.30-23 uur?)

zondag: 18 december 16-20 uur

Stap | Activiteiten Verantwoordelijke Datum
1 Plaatsen ideeénboom en verdeling fruit: afgestemd met zaalwachters Sienan, Ward, Anne 7/12/22
Mohamed
2 Bestelling appels voor participatiemoment Salaam: levering bij zaalwachter (stockageruimte) X
3 Actief participatiemoment: zondag 18/12 Salaam 18/12/2
| foto’s nemen als naslag (cfr. video) 2

BS Don Bosco en Maurits Sabbe—PTS (tuinbouwschool)

WAT: mogelijke ontlening ideeénboom of boom op muur
WANNEER: 22/12/22 — 13/01/23?

PTS: afspreken Michel 0496 52 07 88 Anne

PARTICIPATIE moment: oudercontact 22/12 vanaf 18 uur Salaam-
Anne




Stap | Activiteiten Verantwoordelijke Datum
1 Mailing met digitale prikbord en ev. vermelding mogelijke ontlening ideeénboom Anne 12/12
2 Ontlening boom Woonpunt (wit) door PTS (BEWUST breder bereik dan de wijk) Anne 22/12
Afspreken Michel: 0496 52 07 88
3 Actief participatiemoment oudercontact vanaf 18 uur: appels en stylo’s mee nemen Salaam-Anne 22/12
Woonpunt-ldc De Schijf A K
WAT: ideeénboom ‘ X)V_
WAAR: Inkom Woonpunt-ldc De Schijf -
HOE: bezoekers kunnen een idee noteren en op de boom plakken ’
WANNEER: 9/12-9/01/23 ‘
PARTICIPATIEF MOMENT 15/12/22 11u30 en 22/12 10 uur Anne
Maospuyy
Stap | Activiteiten Verantwoordelijke Datum
1 idee rond indicator 3 (stoppen), in afstemming met Marika (animator Idc De Schijf): Anne 17/11/22
- planning infosessie stoppen met roken, als activiteit in activiteitenkalender
2 idee rond indicator 1 (peuken), in afstemming met Marika (animator Idc De Schijf): Anne 6/12/22
- planning interactieve sessie: ‘Hoe iemand (durven) aanspreken (als je iemand
een peuk op de grond ziet gooien)’
3 plaatsing ideeénboom, afgestemd met verantwoordelijke voor Oud-Oefenplein Anne 9/12/22
(toestemming directrice Niki Woonpunt)
4 duiding ideeénboom binnen participatiefase project aan flatwachter Mechelen-Noord Anne 9/12/22
actief
5 actief participatiemoment ter hoogte van de inkom Anne 15/12/22
22/12/22
J@m Inspiratie: boom Woonpunt (of De Plaon)




WAT: ideeénboom

WAAR: locatie J@m te Idc De Schijf

HOE: als inhoudelijke activiteit J@m

WANNEER:

PARTICIPATIE momenten: Salaam

tienerwerking: 1 activiteit af te stemmen Bouchra 0497/ 49 34 40
jongerenwerking: 1 activiteit af te stemmen lbrahim 0493/35 21 85

Stap | Activiteiten Verantwoordelijke Datum
1 Actieve participatie op activiteit tienerwerking J@m op: Anne — Pieter? X
- wo.NM (13-17 uur) 4/01?
- vr.avond (16-18 uur): 6/01?
2 Actieve participatie op activiteit jongerenwerking J@m: instuifmoment Salaam (-Anne?) X
- vr.avond 16/12 na 18 uur?
Stap | Communicatie Verantwoordelijke Datum

1 Activiteiten in kalender J@m

Bouchra-lbrahim



tel:0497%2049%2034%2040

