Beste,

We willen u graag informeren en uitnodigen voor een project rond roken in onze buurt. Klik of tik om tekst in te voeren. werkt voor dit project samen met Klik of tik om tekst in te voeren.. 
 
WAT IS HET PROJECT?
We starten een traject op om de sociale norm rond roken te veranderen. Het is niet de bedoeling om iedereen te laten stoppen met roken. We willen wél een dynamiek op gang brengen waarbij mensen uit de buurt aangemoedigd worden om niet te roken of om hun rookgedrag te veranderen. En dit samen met u, met andere lokale partners en buurtbewoners.
 
WAT IS HET DOEL?
Buurtbewoners informeren en bewustmaken van het belang van een rookstop en van hun voorbeeldgedrag naar kinderen toe, het effect van thuis roken, ... Hoe dichter we de norm benaderen, hoe meer mensen willen stoppen, hoe gemakkelijker het is om niet te roken. Elke stap is hierin belangrijk. De lessen die we hieruit trekken, nemen we mee om ook in andere buurten aan de slag te gaan.
 
HOE GAAN WE TE WERK?
We maken een buurtanalyse van de huidige norm: hoe kijkt de buurt zelf naar roken?
Dan gaan we uitdagingen formuleren. Een rookstop is misschien wat teveel ineens, maar we kunnen wel sensibiliseren en mensen bewustmaken van het feit dat bijvoorbeeld  in huis roken of in het bijzijn van kinderen niet oké is, dat speelterreinen best rookvrij zijn, ... We kijken samen met de buurt hoe we dit kunnen aanpakken en we sprokkelen ideeën bij  de bewoners. Tot slot voeren we onze acties uit en evalueren we onze inspanningen.

   
WAT EERST?
Een eerste stap is een buurtanalyse. En daarvoor hebben we jullie hulp nodig! We organiseren een kick-off op Klik of tik om datum, uur en locatie in te voeren. Tijdens dit overleg willen we buurtwerkers en buurtbewoners samenbrengen om te luisteren naar hun bekommernissen en ideeën. Interesse? Kom luisteren!


Nog vragen? Aarzel niet om ons te contacteren. 
Mail: Klik of tik om tekst in te voeren.
Tel.:  Klik of tik om tekst in te voeren.

Wij horen graag van u! Alvast bedankt.

Met vriendelijke groeten,


